
Le collègeLa porte ouverte à 

toutes les professions 

de niveau supérieur

Département de la formation et de la sécurité
Service de l’enseignement 

Departement für Bildung und Sicherheit
Dienststelle für Unterrichtswesen 



2

’

’

’

3 

DEVENIR DES «GÉNÉRALISTES DU SAVOIR» Pourquoi 
choisir

La formation gymnasiale permet Durant sa formation, outre les 
d’acquérir des connaissances et connaissances, l’étudiant développe 
des compétences telles que: une manière de penser et d’agir qui lui 

permettra de s’adapter plus facilement 
• 	 une solide culture générale à un monde en constante évolution et 
•	 des connaissances fondamentales, d’accéder, après des études tertiaires, 

approfondies et très diversifiées à des emplois hautement qualifiés 
permettant une approche et d’assumer des responsabilités au 
globale des problématiques sein de la société, dans des domaines 

le collège? 
• 	 une grande ouverture d’esprit, tels que l’économie, la politique, 

le développement de la capacité la santé, le social, la culture ... 
de jugement, de l’esprit 
critique, de la curiosité, de 
l’imagination et de la créativité 

• l’acquisition des outils pour 
construire de nouveaux 
savoirs et pour entreprendre 
des études supérieures 

• une sensibilité aux aspects 
culturels et sociaux 

•	 un épanouissement personnel. 

Carrière 
professionnelle 

Universités 
Ecoles polytechniques 

Hautes écoles 
pédagogiques 
Hautes écoles 
spécialisées 

Cycle d’orientation 

Maturité gymnasiale 

Il est également possible 
d accéder aux Hautes écoles 
spécialisées (HES) en remplissant 
des conditions particulières telles 
que des stages pratiques ou une 
formation complémentaire. 

D une durée de 5 ans, le collège 
offre une formation de haut 
niveau qui permet de disposer du 
libre choix des études et d accéder 
directement aux Universités, aux 
Ecoles polytechniques fédérales 
(EPF) et aux Hautes écoles 
pédagogiques (HEP). 
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«CES CINQ ANNÉES 
PASSENT EN FAIT 
TRÈS VITE!» 

Leah Bonvin 
Profession envisagée : 
diplomate 

«IL FAUT SE DIRE QUE 
L’ON FAIT DES ÉTUDES 
QUI NOUS OFFRIRONT 
UN LARGE CHOIX DE 
PROFESSIONS.» 

Sébastien Hauri 
Profession envisagée : 
ingénieur informaticien 

«LE COLLÈGE 
PERMET DE MÛRIR.» 

Marine Seydoux 
Profession envisagée : 
psychologue 

L’idée de passer une demi-décennie au 
collège peut faire peur… Grâce à la diver­
sité des cours, (de la chimie à la musique, 
en passant par l’économie ou le latin), et 
surtout grâce aux activités proposées, 
ces cinq années passent en fait très vite! 
Le collège, c’est bien sûr des études, mais 
aussi une possibilité de s’ouvrir au monde 
et de faire de belles rencontres. 

Le collège m’apporte une grande culture 
générale et il faut du temps pour l’acquérir. 
Cinq ans, ce n’est pas très long même si 
l’on peut trouver frustrant de voir nos co­
pains se lancer dans un apprentissage et 
gagner rapidement de l’argent. Il faut se 
dire que l’on fait des études qui nous offri­
ront un large choix de professions. 

Tout en assurant une bonne formation, 
le collège permet de mûrir, de savoir ce 
que l’on veut faire de notre vie. Il permet 
également de nous découvrir, de devenir 
autonomes, de développer l’esprit critique. 
Cela nous permet, à travers les matières 
abordées, de choisir ce que nous aimons. 
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«SI TOI AUSSI TU ES 
UN « TOUCHE-À-TOUT 
DU SAVOIR », CETTE 
VOIE EST FAITE POUR 
TOI!» 

Yoann Tagliaferri 
Profession envisagée : 
avocat international 

«MES CHOIX ET MES 
EXPÉRIENCES M’ONT 
APPORTÉ UN ÉNORME 
BAGAGE CULTUREL 
ET INTELLECTUEL.» 

Christiane Marques 
Profession envisagée : 
médecin 

«J’AIGUISE MON SENS 
CRITIQUE, ÉLARGIS 
MA CULTURE GÉNÉ­
RALE ET DÉVELOPPE 
MA CURIOSITÉ.» 

Justine Roh 
Profession envisagée : 
conservatrice, restauratrice 
d’objets anciens 

La formation gymnasiale ne permet pas 
uniquement l’accès aux Universités et 
aux Hautes écoles ; elle développe avant 
tout ta curiosité et ton sens critique. Si toi 
aussi tu es un « touche-à-tout du savoir », 
cette voie est faite pour toi ! Ces cinq 
années d’études sont bien trop courtes 
pour éprouver un quelconque ennui. Ma 
vie au collège va bientôt se terminer et je 
compte sur toi pour prendre ma place. 

Durant cinq ans, à travers de très nom­
breuses activités, j’ai rencontré des 
centaines de personnes, assisté à 
plusieurs conférences et j’ai avant tout 
appris à vivre en communauté. Mes choix 
et mes expériences m’ont apporté un 
énorme bagage culturel et intellectuel et 
m’ouvrent les portes de toutes les écoles 
et de toutes les voies de formation. 

Choisir une maturité gymnasiale, c’est 
garder toutes les portes ouvertes pour 
son avenir en suivant une formation 
variée et correspondant à ses intérêts. 
J’aiguise mon sens critique, élargis 
ma culture générale et développe ma 
curiosité. J’enrichis également mes 
capacités linguistiques grâce à la filière 
bilingue proposée par les collèges. 
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PLAN D’ÉTUDES DE LA MATURITÉ GYMNASIALE Le programme 
(Lycées-Collèges francophones) 

de formation DISCIPLINES 
FONDAMENTALES 

DOMAINE 
D’ÉTUDES 

OPTION 
SPÉCIFIQUE 
(une à choix) 

OPTION 
COMPLÉMENTAIRE 

(une à choix) 

Titre délivré 
Certificat de maturité gymnasiale 

LANGUES 

MATHÉMATIQUES 
ET SCIENCES 

SCIENCES 
HUMAINES 

ARTS 

DISCIPLINES 
SPÉCIFIQUES 
EN VALAIS 

SPORT 

Langue 1 ;  Français 
Langue 2 ;  Allemand 
Langue 3 ;  à choix :

 Anglais
 Italien
 Grec 

• Latin 
• Italien 
• Anglais 
• Espagnol 
• Grec 

• Physique et 
Applications des 
mathématiques 

• Biologie et Chimie 

• Economie et Droit 

• Arts visuels 
• Musique 

 Mathématiques
 Physique 

• Chimie
 Biologie

 Histoire
 Géographie
 Philosophie 
Introduction à 
l économie et au droit

 Informatique 
Enseignement religieux 
Latin ou Italien 
Économie (à choix) 

Éducation physique 

Arts visuels
 Musique 

• Application des
 mathématiques 
• Biologie 
• Chimie 
• Physique 
• Informatique 

• Economie et Droit 
• Géographie 
• Histoire 
• Psychologie/
 Pédagogie 
• Philosophie 
• Enseignement
 religieux 
• Sports 

• Arts visuels 
• Musique

Durée de la formation 
5 ans 

Le Département de la formation 
et de la sécurité, en accord avec 
chaque collège, fixe les options 
spécifiques et complémentaires 
ainsi que la troisième langue. Pour 
en savoir plus, consultez les sites 
de chaque collège (voir p.15). 

Outre la formation académique, chaque établissement valaisan propose des démarches 
ou des activités particulières telles que: 

• Maturité bilingue français-anglais ( Collège de l’Abbaye, Saint-Maurice ) 
• Maturité bilingue français-allemand ( Lycée-Collège des Creusets, Sion ) 
• Maturité bilingue français-allemand ( Lycée-Collège de la Planta, Sion ) 
• Maturités bilingues allemand-français et allemand-anglais ( Kollegium Spiritus Sanctus, Brig ) 
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DU GÉNÉRALISTE AU SPÉCIALISTE, Les débouchés DU COLLÈGE AUX HAUTES ÉCOLES 
Les principaux domaines de formation après le collège


Droit / Administration Biologie / Sciences Médecine / Pharmacie 
publique de l’environnement Santé / Sports 

Histoire / Archéologie Mathématiques Informatique 
Physique / Chimie 

LES ÉTUDES EN SUISSE 
> POUR EN SAVOIR PLUS... 

Universités 
Écoles polytechniques 
Hautes écoles pédagogiques 
Hautes écoles spécialisées

 www.swissuniversities.ch/fr/espace 
des hautes ecoles 

• www.orientation.ch 

Langues / Littérature Sciences Pédagogie / Sciences de 
Arts / Musique économiques l’éducation / Enseignement 

Architecture Ingénierie / Sciences sociales 
Sciences techniques 
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Ils ont obtenu leur

maturité en Valais.

Que sont-ils devenus? Dominique Arlettaz 

PRÉSIDENT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION 
DE L’HÔPITAL DU VALAIS, ANCIEN RECTEUR DE 
L’UNIVERSITÉ DE LAUSANNE 

Mon parcours au collège a ouvert mon 
esprit. Une fois ma maturité en poche, j’ai 
étudié les mathématiques, ce qui m’a appris 
à considérer tous les problèmes de manière 
globale. Ma passion pour la recherche 
m’a conduit à Zurich, aux Etats-Unis et au 
Canada, pour revenir en Suisse comme 
professeur à l’Université de Lausanne, puis 
comme recteur de cette université. Depuis 
l’été 2016, je m’engage pour l’Hôpital du 
Valais. Mais à chaque étape de ce parcours 
varié, j’ai tiré profit de ma curiosité qui a été 
stimulée au Collège de Sion. 

Claude-Alain Margelisch 
CEO ASSOCIATION SUISSE DES BANQUIERS 

Pourquoi choisir une formation au collège? 
Rien ne remplace la culture générale 
que l’on acquiert au collège. Il n’est plus 
possible de le faire ensuite durant sa vie 
professionnelle par manque de temps. 
De plus, elle constitue un grand atout. 
Pour ma part, cela s’est surtout avéré 
utile lors des réceptions, cocktails et 
dîners qui ont lieu à l’issue des réunions 
professionnelles, tant en Europe qu’aux 
Etats-Unis ou en Asie. C’est très souvent 
à ces occasions que les bases d’une 
décision sont discutées. J’ai pu constater 
que ma culture générale faisait de moi 
un interlocuteur privilégié. Cela m’a 
notamment permis de pouvoir négocier 
bien mieux que d’autres partenaires. 

Eric-A. Balet 
CEO GROUPE TÉLÉVERBIER SA 

La voie gymnasiale est très indiquée 
pour qui désire une formation solide et 
très polyvalente. Acquérir un excellent 
niveau dans les disciplines de base per­
met une liberté totale de choix par la suite. 
L’apprentissage des langues et une vaste 
culture générale seront la cerise sur le 
gâteau après un cursus universitaire. Ce 
qui permettra de se démarquer des « purs 
spécialistes ». 

Bertrand Ducrey, Ph.D. 
CEO DEBIOPHARM INTERNATIONAL 

L’emploi à vie a disparu. Aujourd’hui, il est 
commun d’exercer trois à quatre métiers 
pendant sa carrière professionnelle. 

Noémie Schmidt 
ACTRICE 

Il m’arrive assez souvent de repenser à 
mes années de collège. Outre les bons 
souvenirs d’amitié et d’apprentissage de la 
vie d’adulte, j’évoque parfois des souvenirs 

Les études gymnasiales apportent des 
connaissances générales solides qui 
sont la base pour poursuivre ses études 
vers la voie universitaire. Les métiers 
évoluent rapidement et continueront 
d’évoluer dans les années à venir grâce aux 
progrès technologiques. L’informatisation, 
l’automatisation et les robots vont modifier 
considérablement le marché du travail. La 
formation gymnasiale permet à l’étudiant 
d’acquérir une base de connaissances très 
large, indispensable pour évoluer dans un 
environnement professionnel dans lequel 
tout va s’accélérer et se complexifier. 

de professeurs, de programmes… Depuis 
que je vis en France, j’apprécie le niveau 
incroyablement élevé et la diversité des 
acquis que le collège m’a apportés. Ma 
maîtrise de l’anglais ou de l’espagnol 
me permet de participer à des films 
internationaux. Mes connaissances litté­
raires m’aident à construire mes rôles. Le 
bagage culturel me permet de me sentir 
solide, légitime et de construire ma pen­
sée. Le collège a été pour moi un tremplin, 
un apprentissage de la curiosité pour les 
arts, l’environnement et les sciences. Et 
surtout une ouverture sur le monde et mon 
rapport aux autres. 
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Collège de l’Abbaye 
de Saint-Maurice Les conditions Case postale 179 
1890 Saint-Maurice 
024 486 04 86 
www.lyca.ch d’admission 

APRÈS LA 10 CO 
Année réussie avec moyenne 
générale minimale de 4,5 et quatre 
niveaux I, dont trois à 4,5 au moins 
et aucune note insuffisante dans 
les branches à niveau. 

APRÈS LA 11 CO 
Diplôme du Cycle d orientation 
obtenu en ayant suivi quatre 
niveaux I ou en ayant suivi trois 
niveaux I et un niveau II avec 
une note de 5,0 au moins. 

Lycée-Collège des Creusets 
Rue de Saint-Guérin 34 
1950 Sion 
027 606 78 60 
www.creusets.net 

Lycée-Collège de la Planta 
Petit-Chasseur 1 
1950 Sion 
027 606 39 50 
www.lcplanta.ch 

Lycée-Collège Spiritus Sanctus 
Ecole de Sport Collège de Brigue 
Kollegiumsplatz 8 
3900 Brig 
027 922 29 20 
www.spiritus.ch 

Les élèves qui ne satisfont pas 
à ces exigences dans l une des 
quatre branches à niveaux, 
respectivement dans un seul 
niveau, peuvent se présenter à 
un examen dans cette discipline. 

IMPRESSUM: graphisme : Octane communication  | conception-rédaction : Stéphane Dayer  | photos : © Raphaël Fiorina  | Remerciements à toutes 
les personnes qui ont contribué à l’élaboration de cette brochure, en particulier à celles ayant apporté leur témoignage. NOVEMBRE 2016 



Ingénieur/e agronome   |   Vétérinaire |   Actuaire   |   Astronome, Astrophysicien/ne | 

Géographe |   Géologue   |   Géophysicien/ne |   Mathématicien/ne |   Météorologue | 

Minéralogiste |   Nutritionniste   |   Océanographe |   Paléontologue |   Pétrographe | 

Physicien/ne |   Spécialiste en sciences naturelles   |   Statisticien/ne |   Ingénieur/e en 

environnement |   Chimiste en denrées alimentaires   |   Ingénieur/e en sciences alimentaires 

|   Géomètre |   Ingénieur/e du génie rural   |   Ingénieur/e en géomatique |   Ingénieur/e en 

transports   |   Urbaniste-aménagiste |   Architecte |   Ingénieur/e civil/e |   Biochimiste | 

Biologiste |   Chimiste |   Ingénieur/e chimiste   |   Ingénieur/e en sciences et technologies 

du vivant   |   Zoologiste |   Ingénieur/e en sciences des matériaux |   Ingénieur/e 

mécanicien/ne |   Ingénieur/e électricien/ne |   Ingénieur/e en systèmes de communication 

|   Ingénieur/e en microtechnique |   Informaticien/ne |   Informaticien/ne de gestion   | 

Ingénieur/e informaticien/ne | Ingénieur/e de gestion et de production | Economiste | 

Maître/esse d’enseignement secondaire supérieur |   Criminaliste |   Criminologue |   Juriste 

|   Officier/ière de carrière |   Chercheur/euse en sciences de l’éducation |   Enseignant/e 

du mouvement et du sport |   Spécialiste en sciences infirmières |   Chiropraticien/ne 

| Médecin | Médecin-dentiste | Pharmacien/ne | Anthropologue | Ethnologue | 

Folkloriste |   Politologue |   Sociologue |   Psychologue   |   Interprète |   Traducteur/trice 

|   Musicologue |   Spécialiste en études théâtrales   |   Archéologue   |   Conservateur/trice 

de musée   |   Historien/ne de l’art   |   Démographe |   Historien/ne |   Linguiste | 

Philologue |   Philosophe   |   Journaliste |   Sociologue |   Avocat/e   |   Notaire   |  ... 

Département de la formation et de la sécurité
Service de l’enseignement 

Departement für Bildung und Sicherheit
Dienststelle für Unterrichtswesen 

La porte ouverte à toutes les professions 
de niveau supérieur 

www.colleges-valaisans.ch 
www.kollegium-wallis.ch 


